
Dunkle Sommerbeere

Zutaten (August 2019)
1 Acerolakirsche (Vitamin C) 52 Paprika 
2 Aloe Vera 53 Passionsblume
3 Angelika 54 Pastinake (milchsauer vergoren)
4 Anis 55 Petersilie 
5 Apfel 56 Pflaume
6 Aroniabeere 57 Quellwasser (levitiert)
7 Artischocke 58 Quinoa (B-Vitamine)
8 Baobabfruchtfleisch 59 Rosmarin
9 Bierhefe (B-Vitamine) 60 Rote Bete (milchsauer vergoren)
10 Blaubeere 61 Salbei
11 Borretschsamenöl 62 Sanddornfruchtfleischöl
12 Brennnessel 63 Sauerkraut (milchsauer vergoren)
13 Brokkoli 64 Schafgarbe
14 Brombeere 65 Schisandra
15 Brombeeraroma (natürlich) 66 Schnittlauch
16 Buchweizenkeim (B-Vit., Vit. D3 + Spurenelemente) 67 Schwarzkarotte
17 Calcium 68 Selen
18 Carnitin (L-Carnitin) 69 Shiitake 
19 Coenzym Q10 70 Steviolglycoside
20 Eisen 71 Tomate 
21 Fenchel 72 Topinambur
22 Fruchtpektin 73 Traube 
23 Glucane ( β-Glucane) 74 Traubenkern
24 Glutathion 75 Vitamin E (aus Sojaöl)
25 Granatapfel 76 Weißdornbeere
26 Grünkohl 77 Weizengras
27 Gurke (milchsauer vergoren) 78 Zink
28 Hagebutte 79 Zitronengras
29 Heidelbeere 80 Zitronenmelisse
30 Hibiskus 81 Zwiebel 
31 Himbeere
32 Holunderbeere 
33 Hopfen 
34 Johannisbeere, schwarz 
35 Kamille
36 Kirsche
37 Kresse 
38 Kümmel
39 Kürbissamen
40 Kürbiskernöl
41 Lecithin (Sonnenblume)
42 Lindenblüte 
43 Löwenzahn
44 Magnesium
45 Mate 
46 Mineralwasser (natürlich)
47 Möhre (milchsauer vergoren)
48 Öl (Mikroalge Schizochytrium sp.)
49 Olive
50 OPC (aus Traubenkernextrakt)
51 Palmfruchtöl, rot (Vitamin E)


